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今年度
こんねんど

も碩煌
せきこう

祭
さい

2日目
か め

の 11月
がつ

 

3日
か

「第 2 回
だい   かい

お弁当
  べんとう

の日
ひ

」を実施
じ っ し

しました。7年生
ねんせい

から 9年生
ねんせい

まで 

のほぼ全員
ぜんいん

が「食
しょく

の自立
じ り つ

」を目指
め ざ し

 

してお弁当作
べんとうづく

りに取り組み
と   く

まし

た。 

保護者
ほごしゃ

の方
かた

のご協力
 きょうりょく

に感謝
かんしゃ

し 

ます。 

特
とく

に今年
こ と し

の９年生
  ねんせい

は、３年前
ねんまえ

に 

入学
にゅうがく

した時
とき

から始まった
はじ

「お弁
べん

 

当
とう

の日
ひ

」です。 

最
さい

高学年
こうがくねん

として碩煌
せきこう

祭
さい

の成功
せいこう

に向
む

け多く
おお

の

仕事
し ご と

に取り
と

組
く

む中
なか

、朝
あさ

早く
はや

起きる
お

のも大変
たいへん

だっ

たことでしょう。３年間
  ねんかん

６回
  かい

の締めくくり
し

とし

て、思い
おも

を込めた
こ

生徒
せいと

もいました。 

 卒業
そつぎょう

した後
あと

も、お昼
  ひる

は毎日
まいにち

やってきます。ぜ

ひ自分
じぶん

の健康
けんこう

を考えた
かんが

食事
しょくじ

をする時
とき

に、この

お弁当
    べんとう

の日
ひ

の取組
とりくみ

を思い出して
おも   だ

ください。    （生徒の感想） 

 

 

 

  

大分市立碩田学園 

平成３０年１１月１４日（水）Ｎｏ６ 

≪今月のメモ≫  今回も、お弁当作りをしました。前日から「鶏肉の下味付け」「ブロッコリーの下処理」など朝

少ししでも慌てないようにと準備しました。朝ごはんも作るためいつもより 30 分早めに起き、生徒たちと同じ気持

ちでお弁当を作りました。                                  栄養教諭 時松玲子 

第２回
だ い  か い

「お弁当
  べ ん と う

の日
ひ

」 


