
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

発達発育を考慮した、親子リズム運動を通して、一人でも多くの大人に感じて行動

を起こしていただきたいと思います。 

 大切なのは、子どもたちの可能性を引き出してあげられる大人がたくさんつながっ

ていくこと！！そのために役立つ講座を開催します。 

 

 

 

 

 

 

 

＊参加申し込みは、fax 097-544-8444 または 

電話 097-544-6999（にこにこフィットネス協会事務局）まで 

 

参加申し込み 

お名前               年齢      男  女 

 

ご連絡先              

                一緒に参加するお子様       人 

                託児希望  する（   人） しない 

ひとのからだの基本の『き』 

伝達ファシリテータ（支援者）育成事業 

平成 22年度大分市１％応援事業 

可能性を引き出す動きの基本 

ＰＡＲＴ２ 

指導現場やご家庭・サークルなどで 

すぐに使える動きが盛りだくさん！！ 

詳しく説明します。 

平成 23 年 1 月 6 日（木） 9：30～11：00 

西部公民館にて 

料金 大人 1人 500 円（お子さん連れ可） 

実技指導会 

参加者募集 


