
【場 所】宇佐市立院内中部小学校 上院内分校

〒872-0346 大分県宇佐市院内町定別当44
（Google マップでは宇佐市立上院内小学校で検索）

【時 間】10:00～16:00頃まで(受付 9:30～）
【参 加 費】小学生以上１人3，000円(保険料込）

ペア5，000円(１名追加毎に＋1，000円）

小学生未満は無料

【定 員】4０名 先着順にて受付
【申し込み】メール・FAX・お電話にて

詳細はチラシ裏面参照
【申込期限】R5年１月１６日(月）まで
【駐 車 場】現地にて係員の指示に従って下さい

主催：院内地区まちづくり協議会

【講座内容】
午前中 １０時～１２時

①座学（生き抜くための５要素）
②震災体験談と狂気のトリガー
自分や家族や仲間を守る行動について

③安全な水の確保
井戸や川の水があるから大丈夫！ではないお話

④食べられる野草を知ろう
～お昼休憩 おいしい猪汁をご用意～
・災害アルファ米試食・野草試食・野草茶試飲

午後 １３時３０分～１６時頃まで

⑤トイレの問題
水を流さずに使う方法

⑥災害シェルターの作り方
ブルーシートを使って実際に作ろう!!

持ち物:筆記用具 等 雨天時：カッパ、
長靴、着替え、タオル、傘 等

※「いんない余温泉」 入浴サービス券プレゼント

お1人様100円で入浴出来ます

かみいんない

雨天決行

（一社）KIDS GO WILD 代表理事
詳細はチラシ裏面参照

【講師】
三浦 靖司 氏
（ミウラ ヤスシ）

～阪神淡路大震災を経験したプロから学ぶ～

キャンセルポリシー
７日前よりキャンセル料が発生します。
７～４日前まで 参加費の３０％
３～２日前まで 参加費の５０％
前日～当日・無断キャンセルは参加費の１００％
を申し受けます。
なお、天候(降雪)等の特別な事由によりキャン
セルの場合はこの限りではありません。

あまり

多くの講習実績を持つプロから学ぶまたとないチャンスです。
たくさんの方のご参加をお待ちしています。

災害シェルター

じょうべっとう



【講師紹介】
三浦 靖司氏 愛称”やっし”

（一社） KIDS GO WILD 代表理事
Japan Bushcraft School オフィシャルインストラクター
Japan Urban Survival School 災害対策インストラクター

【実績】
・Field Style 名古屋 メタルマッチワークショップ
・九州電力プレイフォレスト メタルマッチワークショップ
・宇和島青年会議所防災サバイバルワークショップ
・佐賀県 農林水産部 森林整備課 森川海人っ！ワーク
ショップ
・浄土真宗本願寺派西本願寺佐賀教区少年連盟指導者
向け災害対策セミナー
・社労士事務所アドバンス 社員向けチームビルディング
及び災害対策研修 他多数
【メディア出演】
・NHK福岡 夕方の人気番組〈ロクいち〉出演
「夏のアウトドア災害対策」
・TNCももち浜ストア特報ライブ サバイバル子どもキャンプ
密着取材

【書籍】

「ソロキャンプデビュー
テクニック夏＆秋編 」 掲載

ブッ飛びキャンプ雑学
「あ、やっちまった」
の傾向と対策 寄稿

新型コロナウイルスの感染状況によっては中止の可能性があります。
その他、都合により中止とする場合は、事務局よりメールまたはお電話にてご連絡いたします。
当日はマスクをご持参ください。咳、発熱のある方は参加をご遠慮ください。
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才

男・女
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【お申込み・お問い合わせ】
参加される方全員の【氏名・性別・年齢】代表者の【住所・電話番号(当日連絡のつく
番号）・FAX】を明記の上、メール・FAX・またはお電話にてお申込み下さい。
TEL・FAX:0978-42-6195（事務局：齋藤宅）

電話は19時～22時の間にお願い致します。
メール：innaiji@oct-net.ne.jp
※当日の緊急連絡先はお申込者にお知らせいたします。


