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世界
せ か い

食料
しょくりょう

デー 

（World Food Day）について 

世界
せかい

の 食 料
しょくりょう

問題
もんだい

を考える
かんが

日
ひ

と して

国連
こくれん

が制定
せいてい

した日
ひ

、それが毎年
まいとし

10月
がつ

16日
にち

の「世界
せ か い

食料
しょくりょう

デー」です。この日
ひ

は FAO

（国連
こ く れ ん

食料
しょくりょう

農業
のうぎょう

機関
き か ん

）の創設
そうせつ

記念
き ね ん

日
び

です。

1979年
ねん

の第 20 回
だい      かい

FAO総会
そうかい

の決議
けつぎ

に

基づき
もと

、1981年
ねん

から世界
せかい

の共通
きょうつう

の日
ひ

とし

て制定
せいてい

されました。世界
せかい

の一人一人
ひとりひとり

が

協力し合い
きょうりょく   あ

、最も
もっと

重要
じゅうよう

な基本的
きほんてき

人権
じんけん

である「すべての人
ひと

に食料
しょくりょう

を」を現実
げんじつ

のものとし、世界
せかい

に

広がる
ひろ

栄養
えいよう

不足
ぶそく

・飢餓
きが

・極度
きょくど

の貧困
ひんこん

を解決
かいけつ

していくことを目的
もくてき

としています 

私たち
わたし

の周り
まわ

では手
て

に届く
とど

ところに多く
おお

の食べ物
た     もの

があふれています。そのなかで食料
しょくりょう

を無駄
む だ

にしてい

ないでしょうか。スーパー・コンビニやファーストフード店
てん

で食べられる
た

のに廃棄
はいき

するなどの「フードロス」

が問題
もんだい

になっています。学校
がっこう

では家庭科
かていか

の学習
がくしゅう

でも「計画的
けいかくてき

な買い物
か    もの

」等
とう

について学習
がくしゅう

します。 

10月
がつ

16日
にち

はご家庭
    かてい

でも世界
せかい

の食料
しょくりょう

について考えて
かんが

みませんか。 

 

27年度
ねんど

の食料
しょくりょう

自給率
じきゅうりつ

は、カロリーベース 

では魚介類
ぎょかいるい

の国内
こくない

生産
せいさん

及び
およ

自給率
じきゅうりつ

の高い
たか

米の消
しょう

 

費
ひ

が減少
げんしょう

する一方
いっぽう

、小麦
こむぎ

及び
およ

てん菜
さい

の国内
こくない

生産
せいさん

が 

増加
ぞ う か

したことから、前年度
ぜ ん ね ん ど

と同率
どうりつ

の 39%した。 

また、生
せい

産額
さんがく

ベースでは、野菜
やさい

及び
およ

畜産物
ちくさんぶつ

の国
くに

 

 内生
うちせい

産額
さんがく

が増加
ぞうか

したことから、前年度
ぜんねんど

から 2 ポイ 

 ント上昇
じょうしょう

の 66%となりました 

  

              

 

 

 

大分市立碩田学園 

平成２９年１０月４日（水）Ｎｏ４ 

10月
がつ

16日
にち

は世界
せ か い

食 料
しょくりょう

デー 

≪メモ MEMO≫   5年生の家庭科の学習で「賞味期限」や「消費期限」について学習します。児童たちはしっ

かり見て買い物をしているようです。その中でも、すぐ使用するものは賞味期限が短いものを積極的に購入する

という児童がいました。これもフードロスを防ぐ一つの方法です。          栄養教諭 時松玲子 

以下 


