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明日１２日（水）から市中学校総合体育大会が開催されます。これ
あ す にち すい し ちゅうがっこうそうごうたいいくたいかい かいさい

に先立ち、１０日（月）に５年生以上の児童生徒が参加して、選手激励
さきだ か げつ ねんせいいじょう じどうせいと さんか せんしゅげきれい

会を開きました。運動部活動の祭典であり、県総体への出 場 権をか
かい ひら うんどうぶかつどう さいてん けんそうたい しゅつじょうけん

け

た熱き戦いに挑む選手の健闘を心から祈ります。
あつ たたか いど せんしゅ けんとう こころ いの

選手の皆さんは、はやる気持ちと不安の両方が入り混じっているのではないでしょう

か。試合に臨んで、そのどちらもプラスに変えることが大事。じゃあ、どうやって変え

るか。まず、はやる気持ち。よし、やってやるという思いは大事だけれど、気持ちばか

りが先走っても、あせって失敗につながるってことはよくあること。そういう時は、ふ

うーっと息を吐いて、軽くこぶしを握って胸をトントンと二回たたこう。不安な気持ちは、信じることで薄らぐ。

何を信じるかが大事。自分たちはこんなに頑張ってきたんだから大丈夫、仲間がいるから大丈夫、そして、自分

自身を信じる。

応援する皆さん。選手の皆さんは自分のためだけに頑張るのではない。そ

の背中には「碩田学園」という看板をつけて、頑張ってくれる。だから、離

れていても思いが届くよう、心の中でしっかりと応援しましょう。

小グラウンド南側と敷
しょう みなみがわ しき

地北側歩道沿いにLED照明
ち きたがわほ ど う ぞ しょうめい

が設置されます。散歩や通
せっち さんぽ つう

学の際、安全・安心ですね。これは、碩田町
がく さい あんぜん あんしん せきでんちょう

の町内会の方々のご厚意で設置されるも
ちょうないかい かたがた こ う い せ っ ち

のです。本当にありがとうございます。
ほんとう

街路灯設置

碩田学園には敷地内外を囲むように遊歩道（プ
せきでんがくえん しきちないがい かこ ゆうほどう

ロムナード）があります。その一部、校舎南側には広―い花壇もあります。
いちぶ こうしゃみなみがわ ひろ かだん

昨年度までは、なかなか花壇や畑の活用まで至らなかっ

たのですが、「農作物を作りたい」と希望する８年生の発

案で、くわで耕すことからはじめて、トウモロコシやナス、

ピーマン、枝豆、ミニトマトなどの夏野菜を育てています。

他にも前期の授業の一環で野菜や花を育てています。お

花ボランティアも活動して、ひまわりのタネやきれいな花

もたくさんい植えているので、ぜひ見て楽しんでね。

収穫が楽しみ

【勝負の心得】

敗者は勝者を称え
たた

勝者は敗者を敬う
うやま

真剣勝負できる事

をともに感謝せよ


