
　今回は源泉数、湧出量ともに日本一を誇る温泉都市別府の市内にある別府市営温泉を巡る
コースを歩いてみましょう。

温度が高く、多種多様な泉質のあることが特徴で、熱と化学成分の素は、鶴見火山群の地下
深部に存在する塩化物泉型の熱水（温度250～300℃；塩化物イオン濃度1400～1600 mg/kg）
から与えられています。 水そのものは雨水を起源とし、別府全域の地下に分布する温泉水は、
平均して約50年で入れ替わっています。

とは88の湯を巡り「温泉道名人」を目指します。
別府八湯とは、八つの温泉郷（浜脇温泉、別府温泉、観海寺温泉、堀田温泉、明礬温泉、鉄輪
温泉、柴石温泉、亀川温泉）の総称です。

◇ 日　　時 【下　見】令和７年１２月１３日（土）
【本　番】令和７年１２月２１日（日）

受付 9：00　　出発式・スタート 9：15

◇ 場　　所 別府公園 旧北門付近（別府市大字別府野口原3018-1）
【駐車場　別府市役所西駐車場】

◇ コース
10kmｺｰｽ： スタート(別府公園旧北門) → 芝居の湯 → 野口公園 → 弓ヶ浜町

→ 海門寺温泉 → 駅前高等温泉 → 竹瓦温泉 → 浜脇温泉・湯都ピア
浜脇 → 永石温泉 → 不老泉 → 田の湯温泉 → ゴール（別府公園旧北門）

 5kmｺｰｽ： スタート(別府公園旧北門) → 駅前高等温泉 → 海門寺温泉 → 竹瓦温泉
→ 永石温泉 → 不老泉 → 田の湯温泉 → ゴール（別府公園旧北門）

◇ 参加費 一般　４００円 大分県Ｗ会員　３００円
高校生以下　１００円 すべて当日受付です。
　

◇  賞 １０回完歩ごとに表彰と記念品授与。

◇ お願い 杖、雨具、飲み物、弁当、帽子などは各自ご用意下さい。

◇ 下　　見 下見参加者は本番参加とみなします。参加料は本番と同じです。

◇ 免責範囲 万一、事故が発生しても主催者で加入する損害保険の範囲内、応急処置
以外の責任は負いかねます。また、駐車場での事故は一切関知しません。

日　　時 下見 令和７年１２月２７日（土）　受付 9：00
本番 令和８年　１月　４日（日）　受付 9：00

集合場所 別府公園東門広場 （別府市大字別府野口原3018-1）

☆ 主　催
☆ 後　援

※ 健康は歩く事から！ 老若男女！ 皆で歩くともっと楽しい！ 綺麗になる！　新規会員大歓迎。

NPO法人大分県ウォーキング協会・別府湾ウォーキング協会（☎070-5461-1148）
大分合同新聞社、ＯＢＳ大分放送、ＴＯＳテレビ大分、ＣＴＢメディア

☆ このチラシに関して、事前に予告なく変更する場合があります。ご不審な点は確認を！

第２２５回　泉都ウォーク

市営温泉めぐりコース！

１月の泉都ウォーク ： 初詣コース！

別府温泉のメカニズムは？

別府八湯温泉道


